
 

Samstag, 13.06.2025, 09:00-14:00 Uhr  
Sensenmähen für den Hausgebrauch  
Der richtige Kurs für alle, die öfter zur Sense greifen und das von Grund auf 
erlernen möchten. Der Kurs vermittelt, wie einfach das Mähen mit der Sense 
sein kann. Er beinhaltet Materialkunde, die individuelle Einstellung der Sense 
auf jeden Teilnehmer und den sicheren Umgang. Sensenmähen macht nur 
mit einer scharfen Schneid' Freude, deshalb gehören sowohl das Wetzen als 
auch die Grundtechniken des Dengelns mit dem Schlagdengel zum Kursin-
halt. Das Verhalten in schwierigen Mähsituationen wird genauso besprochen 
wie die Möglichkeiten der Verwendung des Mähguts.  
Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, wetter-angepasste Kleidung, Arbeits-
handschuhe; die Sensen werden von der Kursleiterin gestellt.  
Kursleiterin: Claudia Kraft, Demeter-Imkerin, Sensenlehrerin, Permakultur-
designerin  
Kosten: 73 €  
Treffpunkt: Ende Birkenallee in Pentenried am Wendehammer  
Anmeldung: Öko & Fair: Tel.: 089 / 893 11 054 oder E-Mail info@oeko-und-
fair.de 
 

Mittwoch, 17.06.   17-19 Uhr  
Heilpflanzenwanderung an der Würm  
Wie viele nützliche Pflanzen und „Unkräuter“ wachsen eigentlich direkt vor 
unseren Augen? Und wir wissen es nicht? Wir sind eingeladen an den Pro-
zessen in der Natur teilzunehmen und von Ihr zu lernen.  
An diesem Nachmittag werden wir auf einem Gang zur Würm ortansässige 
Heilpflanzen kennenlernen, von Ihrer Heilwirkung erfahren und wie genau sie 
angewendet werden können. Für alle Teilnehmer, die ihr Wissen um die re-
gionalen Heilkräuter und deren Anwendung erweitern möchten.  
Mit dem Herrschinger Heilpraktiker Stefan Petri.  
Treffpunkt: Öko&Fair 
Kosten: 15 E  
Anmeldung: Tel.: 089 / 893 11 054 oder E-Mail an info@oeko-und-fair.de 
 

Donnerstag, 25.06.    18 – 20 Uhr  
Wespen & Hornissen - verstehen statt fürchten 
Summen am Esstisch, ein Nest im Dach, Garten oder Rollokasten – und was  
jetzt? In dieser kurzweiligen Abendveranstaltung erfahren Sie direkt von  
einem langjährigen Fachberater aus der Praxis, wie Sie typische  
Situationen richtig einschätzen und damit umgehen können bzw. wann es  
sinnvoll ist, sich Unterstützung zu holen. 
Wir klären u.a.: Wieso ist Wespe nicht gleich Wespe? Wie verhält man  
sich am besten? Sind Wespen wirklich (un)gefährlich? Was passiert mit  
ihnen im Winter? Sind sie eigentlich nützlich? Wann ist Handlungsbedarf  
gegeben? 
Referent: Demeter-Imker Sebastian Roth, Wespen- und Hornissenfachbera-
ter 
Dauer: ca. 1-1,5 Stunden plus Fragen 
Unkostenbeitrag: 10,- € 
Anmeldung: Tel.: 089 / 893 11 054 oder E-Mail an info@oeko-und-fair.de 

 

VORSCHAU 

Im August ist das Umweltzentrum Öko & Fair geschlossen. 
Im Rahmen des Gautinger Ferienprogrammes werden aber Veranstaltungen 
im Gautinger Umweltzentrum angeboten. Diese entnehmen Sie unserer 
Homepage oder der Ferienprogramm-Homepage der Gemeinde Gauting. 

BITTE  IMMER  ANMELDEN! 
 

20 JAHRE ÖKO & FAIR 
 

20 JAHRE ÖKO & FAIR 

VERANSTALTUNGSPROGRAMM 

MAI - JULI 2026 

FAIR-CAFÉ / FILM-CAFÉ 

das Fair Trade- und Öko-Café im Lkr. Starnberg 
fairer Kaffee - Tee - Getränke - Snacks 

BIO CATERING 

für Kindergärten, Schulen, Kioske, Firmen, Seminare, Ver-
anstaltungen und Feiern - 100% bio und fair 

UMWELTBILDUNGSANGEBOTE 

Für Alt und Jung, aber auch für Gruppen, Kindergärten, 
Schulen, Jugendzentren, Vereine. 

Umwelt- und Permakultur-Bibliothek und Filmverleih 

BILDUNGSREISEN - EXKURSIONEN 

Gruppenfahrten zu Leuchtturm-Projekten  

RAUMVERMIETUNG 

An Vereine, Feste, Gruppen und Privat - auch Catering! 
 

KINDERGEBURTSTAGE  

Indoor/Outdoor – www.oeko-und-fair.de,  
 auch mit Catering oder Kaffee u. Kuchen möglich 

HOFLADEN UND SOLAWI-DEPOT 

Biologische, plastikfreie, regionale und faire Produkte 

GROSSHANDEL 

Vertrieb NOCAP, reg. Schokoladen u.a. 

E-CARSHARING & STROMTANKSTELLE 

eCarSharing, Verleih e-Lastenrad und Fahrräder, öffentliche 
Ökostrom-Schnellladestation 

SOLIDARISCHE IMKEREI 

Teilnehmen! http://imkerei.oeko-und-fair.de 

ÖFFNUNGSZEITEN 

 Mo. - Fr. 10 - 17 Uhr 
Berengariastr. 5 (hinter Sommerbad) 82131 Gauting 
Tel. 089 / 893 11 054  Email: info@oeko-und-fair.de 

https://oeko-und-fair.de 



REGELMÄSSIGE VERANSTALTUNGEN 

Repair Café Jeden 3. Sa. im Monat von 14-17 Uhr im Gautinger Bahnhof. 
Der PC bleibt schwarz, der Toaster k 
alt, das Fahrrad klappert und quietscht, die Hose hat ein Loch. Wegwerfen? 
Denkste! Reparieren Sie mit uns!  
Nächste Termine: Sa. 16.05., Sa. 20.06., Sa. 18.07. 
Im August findet kein Repair Café statt. 
 

Vorstellung eCarSharing Gauting / Elektro-Auto-Verleih / Lastenfahr-
rad-Verleih, öffentl. Elektro-Ladesäule – mit Infos, Probefahren usw. nach 
Vereinbarung, Tel.: 089 / 893 11 054 

AGENDA 21- FILMGESPRÄCHE MIT ÖKO & 

FAIR UMWELTZENTRUM IM 

KINO BREITWAND GAUTING  
 

Jeden 3. Mittwoch im Monat um 19:30 Uhr 
 

Mittwoch, 20.05.    19:30 Uhr 
Das Gewicht der Welt 
Wissenschaft soll sachlich sein: Fakten statt Gefühle. Aber eine neue Gene-
ration Naturwissenschaftler:innen erlebt, wie ihre Forschung durch den Kli-
mawandel aus den Fugen gerät. Statt die Wunder der Natur zu entdecken, 
sind Maria, Doktorin der Glaziologie, Sebastian, Professor für Physikalische 
Chemie, und Nana, Molekularbiologin, Chronisten einer untergehenden Welt. 
Aber niemand hört auf sie. Was tun? Statt sich frustriert in den Elfenbeinturm 
ihrer Forschung zurückzuziehen, verlassen Maria, Sebastian und Nana das 
Labor und werden zu Aktivist:innen, denn sie tragen auf ihren Schultern das 
Gewicht der Welt. 
DAS GEWICHT DER WELT ist mehr als ein Klimadokumentarfilm – es ist ein 
zutiefst menschliches Porträt dreier Naturwissenschaftler:innen, die erken-
nen, dass ihre Forschung alleine nicht mehr ausreicht. In Zeiten zunehmen-
der Klimakatastrophen, politischer Lähmung und gesellschaftlicher Spaltung 
bietet der Film einen emotionalen Zugang zu einer der zentralen Fragen un-
serer Zeit: Was bedeutet es, Verantwortung zu übernehmen? 
 

Mittwoch, 17.06.     19:30 Uhr 
Ich verstehe Ihren Unmut 
Heike (59) arbeitet als Objektleiterin in der Gebäudereinigung und vermittelt 
täglich zwischen Kund*innen, Unternehmensleitung und Reinigungskräften. 
Nachdem sie versucht hat, eine Arbeitskraft eines wichtigen Subunterneh-
mers abzuwerben, droht dieser, seine Unterstützung einzustellen, sofern er 
nicht mehr Stunden und Umsatz erhält. Heike gerät zunehmend in einen Kon-
flikt zwischen ihrer Verantwortung gegenüber den eigenen Mitarbeitenden 
und den Bedingungen des Niedriglohnsektors. 
 

 

Mittwoch, 15.07.    19:30 Uhr 
Nawi: Dear Future Me 
Nawi (Michelle Lemuya Ikeny) lebt im ländlichen Kenia, wo große Träume oft 
schnell enden. Sie hat eine klare Vision für ihre Zukunft, doch die bittere wirt-
schaftliche Not ihrer Familie zwingt sie in eine düstere Realität: Sie soll 
zwangsverheiratet werden. Gefangen zwischen den jahrhundertealten Tradi-
tionen ihres Stammes und ihrem unbändigen Drang nach Freiheit, sucht 
Nawi verzweifelt nach einem Weg. Sie kämpft nicht nur um ihr eigenes 
Schicksal, sondern darum, das Leben vieler Mädchen in ihrer Gemeinschaft 
zu verändern. 
NAWI – DEAR FUTURE ME basiert auf wahren Ereignissen, auf der preis-
gekrönten Geschichte eines landesweiten Schreibwettbewerbs der keniani-
schen Teenager-Beraterin Milcah Cherotich. Der Film wurde als offizieller ke-
nianischer Oscar-Beitrag 2025 ausgewählt, gewann einen African Academy 
Award für die Hauptdarstellerin Michelle Lemuya sowie 25 internationale 
Auszeichnungen, darunter Raindance, das Beijing International Film Festival 
und das LA Pan African Film Festival. 

VERANSTALTUNGEN & VORTRÄGE 

Samstag, 2. Mai   14 - 18 Uhr  
Bio-Jungpflanzenverkauf & Pflanzentausch-Börse  
Wie jedes Jahr startet das Gautinger Umweltzentrum Öko&Fair mit dem Ver-
kauf von Bio-Jungpflanzen der Biolandgärtnerei Hecker in Olching in die Gar-
tensaison.  
Große Auswahl an Salaten und Gemüsejungpflanzen sowie Kräutertöpfen. 
Bio, pestizidfrei – und NOCH gentechnikfrei! Wie lange noch?  
Darüber hinaus gibt es torffreie Anzuchterden, Universalerden, Saatgut 
(auch dies soll lt. aktueller Diskussion in Brüssel eingeschränkt werden)  
Auch die Pflanzentauschbörse wird wieder eröffnet.  
Zu viel angesät? Ihre Pflanzen werden zu groß? Alles mitbringen was Sie 
übrighaben und was zum Wegwerfen zu schade ist. Tauschen und Spenden 
zugunsten unserer Flüchtlingsprojekte.  
DAS FAIR-CAFE (Gartenterrasse) mit Kaffee und Kuchen IST GEÖFFNET 

 

INFO 
Gentechnikfreie Lebensmittel in Gefahr - Gesetzentwurf stoppen! 
Am 21. April hat der EU-Ministerrat der „Deregulierung der Neuen Gentech-
nik zugestimmt. Ein gravierender Rückschritt zulasten von Umwelt- und Ver-
braucherschutz. Mit dieser Positionierung der Mitgliedstaaten droht eine Re-
gelung, die zentrale Schutzmechanismen aushebelt: tiefgreifende Eingriffe 
ins Erbgut von Pflanzen sollen künftig ohne umfassende Risikoprüfung und 
ohne verlässliche Rückverfolgbarkeit daraus hergestellter Lebensmittel mög-
lich sein. Das Vorsorgeprinzip würde damit faktisch abgeschafft. Gentech-
nisch veränderte Produkte müssten nicht mehr gekennzeichnet werden, Ver-
braucher*innen verlieren ihre Wahlfreiheit.“  
Am 5. Mai beschäftigt sich der Umweltausschuss mit dem Thema und vo-
raussichtlich am 19. Mai wird das endgültig im Europaparlament abge-
stimmt.  Deshalb kommt es jetzt auf uns an, nochmal aktiv zu werden und 
das Europaparlament aufzufordern, Änderungsanträge einzubringen oder 
den inakzeptablen Gesetzesentwurf zu stoppen.  
 

Mittwoch, 13. Mai 2026, 17:00 Uhr 
Einladung von Maria Noichl (MdEP) zur Online-Veranstaltung  
„Neue Gentechnik (NGT) - jetzt geht‘s ums Ganze!“  
„Die vorgesehenen Änderungen zählen zu den Weitreichendsten seit Jahr-
zehnten. Nach dem aktuellen Trilogergebnis würden mehr als 90% der Pflan-
zen aus der Neuen Gentechnik ohne verpflichtende Risikoprüfung, Kenn-
zeichnung oder Rückverfolgbarkeit zugelassen werden und wären damit kon-
ventionellen Pflanzen im Regal gleichgestellt. Auch verbindliche Nachhaltig-
keitskriterien und eine unabhängige Umweltüberwachung fehlen. Patente auf 
Pflanzen aus Neuer Gentechnik und auf natürliche genetische Variationen 
wären möglich. Eine Woche vor der finalen Abstimmung des Europäischen 
Parlaments in Straßburg über das Trilogergebnis wollen wir Kräfte zur Ge-
genwehr bündeln, denn jetzt geht’s ums Ganze!“ 
Referentin: Astrid Österreicher, Referentin EU-Gentechnikpolitik, Testbio-
tech – Institut für unabhängige Folgenabschätzung in der Biotechnologie 
https://www.testbiotech.org/ 
„Um die Ökosysteme zu zerstören, genügt ein kurzer Zeitraum Freisetzungen 
von Organismen aus Neuer Gentechnik können die Ökosysteme gefährden“. 
Den Zoomlink zum Einwählen schicken wir Ihnen bei Anfrage an 
info@oeko-und-fair.de per Mail gern zu. 
 

Montag, 11.05. 16:30 bis 20:00 Uhr  
Wildpflanzenführung mit Verkostung 
Laufend erscheinen neue 'Superfoods' aus aller Herren Länder, dabei wach-
sen sie vor unserer Haustüre und warten nur darauf, wieder entdeckt zu wer-
den! Jetzt ist Hochsaison für die grünen Wildkräuter und einige Baumblätter 
schmecken auch schon. Auf unserer kleinen Wanderung werden wir sie ken-
nenlernen und sammeln, und anschließend gemeinsam zubereiten und pro-
bieren. 
Kosten:    40 €    Im Kurspreis sind 5€ Materialgebühr enthalten. 
Mit Ulrike Breitenberger, Apothekerin, Fachberaterin für essbare Wildpflan-
zen 
Ort: Öko&Fair 
Anmeldung: Tel.: 089 / 893 11 054 oder E-Mail an info@oeko-und-fair.de 
 

ÖKO & FAIR REISEN in den Pfingstferien  
Freitag, 23.05.  23 Uhr bis Samstag, 30.05.26 
Solidar-Reise nach Süditalien und Riace  
mit fairem Handel und Besuchen bei Flüchtlings- und Solidaritätsprojekten 
der Landwirtschaft in Süditalien.  
Führungen:  

• Fairtrade-Organisation Giuste Terre, Mailand Olivenpark Toskana  

• Flüchtlingsdorf Riace in Kalabrien  

• Häuser der Würde Matera / Rosarno  

• Situation der Flüchtlinge in den Mafia-Ghettos in Italien und die Alternati-
ven, die u.a. von Öko & Fair unterstützt werden. (NoCap, SOS-Rosarno, 
Spartakus, Casa Sankara)  
Weitere Informationen und Anmeldung bei Öko & Fair Umweltzentrum 
Gauting, Tel.: 089 / 893 11 054 oder E-Mail an info@oeko-und-fair.de 
Nächste Reisetermine: Herbstferien 2026, Fasching und Karwoche 2027 
 

https://www.testbiotech.org/
mailto:info@oeko-und-fair.de

