
Samstag, 22.06.24     9 - 14 Uhr  
Sensenmähen für den Hausgebrauch  
Mit Claudia Kraft, Demeter-Imkerin, Sensenlehrerin, Permakultur Designerin 
Der richtige Kurs für alle, die öfter zur Sense greifen und das von Grund auf 
erlernen möchten. Der Kurs vermittelt, wie einfach das Mähen mit der Sense 
sein kann. Er beinhaltet Materialkunde, die individuelle Einstellung der Sense 
auf jeden Teilnehmer und den sicheren Umgang. Sensenmähen macht nur 
mit einer scharfen Schneid' Freude, deshalb gehören sowohl das Wetzen als 
auch die Grundtechniken des Dengelns mit dem Schlagdengel zum Kursin-
halt. Das Verhalten in schwierigen Mähsituationen wird genauso besprochen 
wie die Möglichkeiten der Verwendung des Mähguts.  
Bitte mitbringen: Festes Schuhwerk, wetter-angepasste Kleidung, Arbeits-
handschuhe.  
Die Sensen werden von der Kurs-Leiterin gestellt.  
Teilnehmerbeitrag: EUR 73,-  
Treffpunkt: Gauting, Öko & Fair, Berengariastr. 5 (hinter dem Sommerbad)  
Info und Anmeldung: Tel: 089 / 893 11 054 
 

Mittwoch, 26.06.24    17.30 – 18.30 Uhr  
Führung durch die Welt von Öko & Fair  
Vorstellung der Produkte und Angebote, der Produzenten und Men-
schen die dahinterstehen, der Bibliothek, der Videothek, der Angebote 
zum Car- und Mobilitäts-Sharing u.v.m. 
Ladenführung und Austausch zum von der FDP gekippten Lieferkettengesetz 
zu Lasten von Menschenrechten, über ethisches Einkaufen und warum wir 
nicht auf die Politik warten dürfen. Wir zeigen Best-Practice Beispiele, Aus-
wahlkriterien für unsere Lieferanten und was jeder von uns tun kann - jetzt 
und sofort, damit niemand mehr verhungern oder auf der Flucht im Meer er-
trinken muss. 
Mit Christiane Lüst 
Eintritt frei 
Anmeldung: Tel.: 089 / 893 11 054 oder per Mail 
                                     Das Café ist geöffnet  
 

Mittwoch, 03.07.23   17 - 19 Uhr  
Heilpflanzenwanderung an der Würm  
Wie viele nützliche Pflanzen und „Unkräuter“ wachsen eigentlich direkt vor 
unseren Augen? Und wir wissen es nicht? Wir sind eingeladen an den Pro-
zessen in der Natur teilzunehmen und von Ihr zu lernen.  
An diesem Nachmittag werden wir auf einem Gang zur Würm ortansässige 
Heilpflanzen kennenlernen, von Ihrer Heilwirkung erfahren und wie genau sie 
angewendet werden können. Für alle Teilnehmer, die ihr Wissen um die re-
gionalen Heilkräuter und deren Anwendung erweitern möchten.  
Mit dem Herrschinger Heilpraktiker Stefan Petri  
Kosten: 15 E  
Anmeldung: Tel.: 089 / 893 11 054 oder per Mail 
 

Mittwoch, 10. Juli    17 Uhr 
Führung durch den Garten von Öko & Fair – Austausch über bienen-
freundliche Pflanzen, naturnahes Gärtnern, Permakultur, Selbstversorger-
gärten  u. v. m. 
Eintritt: Frei 
Anmeldung: Tel.: 089 / 893 11 054 oder per Mail 

 

Mittwoch, 24. Juli   17.30 – 18.30 Uhr 
Führung durch den Garten der solidarischen Imkerei - Austausch über 
bienenfreundliche Pflanzen, naturnahes Gärtnern, Permakultur, Selbstver-
sorgergärten  u. v. m. 
Eintritt: Frei 
Anmeldung: Tel.: 089 / 893 11 054 oder per Mail –  
Treffpunkt wird vorher bekannt gegeben 

VORSCHAU 

Im August haben wir geschlossen.  
Das Sommerferienprogramm im Gautinger Umweltzentrum finden Sie un-
ter www.unser-ferienprogramm.de/gauting/index.php oder auf unserer web-
site www.oeko-und-fair.de. 
 

BITTE  IMMER  ANMELDEN! 

VERANSTALTUNGSPROGRAMM 

MAI - JULI 2024 

FAIR-CAFÉ / FILM-CAFÉ 

das Fair Trade- und Öko-Café im Lkr. Starnberg 
fairer Kaffee - Tee - Getränke - Snacks 

BIO CATERING 

für Kindergärten, Schulen, Kioske, Firmen, Seminare, Ver-
anstaltungen und Feiern - 100% bio und fair 

UMWELTBILDUNGSANGEBOTE 

Für Alt und Jung, aber auch für Gruppen, Kindergärten, 
Schulen, Jugendzentren, Vereine. 

Umwelt- und Permakultur-Bibliothek und Filmverleih 

BILDUNGSREISEN - EXKURSIONEN 

Gruppenfahrten zu Leuchtturm-Projekten  

RAUMVERMIETUNG 

An Vereine, Feste, Gruppen und Privat - auch Catering! 
 

KINDERGEBURTSTAGE  

Indoor/Outdoor – www.oeko-und-fair.de,  
 auch mit Catering oder Kaffee u. Kuchen möglich 

HOFLADEN UND SOLAWI-DEPOT 

Biologische, plastikfreie, regionale und faire Produkte 

GROSSHANDEL 

Vertrieb NOCAP, reg. Schokoladen u.a. 

E-CARSHARING & STROMTANKSTELLE 

eCarSharing, Verleih e-Lastenrad und Fahrräder, öffentliche 
Ökostrom-Schnellladestation 

SOLIDARISCHE IMKEREI 

Teilnehmen! http://imkerei.oeko-und-fair.de 

ÖFFNUNGSZEITEN 

 Mo. - Fr. 10 - 17 Uhr 
Berengariastr. 5 (hinter Sommerbad) 82131 Gauting 
Tel. 089 / 893 11 054  Email: info@oeko-und-fair.de 

INFOS UND AKTUELLES 

https://oeko-und-fair.de 

http://www.unser-ferienprogramm.de/gauting/index.php


REGELMÄSSIGE VERANSTALTUNGEN 

 

Repair Café Jeden 3. Sa. im Monat von 14-17 Uhr im Gautinger Bahnhof. 
Der PC bleibt schwarz, der Toaster kalt, das Fahrrad klappert und quietscht, 
die Hose hat ein Loch. Wegwerfen? Denkste! Reparieren Sie mit uns!  
Nächste Termine: Sa. 18.05., Sa. 15.06., Sa. 20.07. 
Im August findet kein Repair Café statt. 
 

Vorstellung eCarSharing Gauting / Elektro-Auto-Verleih / Lastenfahr-
rad-Verleih, öffentl. Elektro-Ladesäule – mit Infos, Probefahren usw. nach 
Vereinbarung, Tel.: 089 / 893 11 054 

AGENDA 21- FILMGESPRÄCHE MIT ÖKO & 

FAIR UMWELTZENTRUM IM 

KINO BREITWAND GAUTING  
 

Jeden 3. Mittwoch im Monat um 19:30 Uhr 
 

Mittwoch 15.05.24 
DIE MACHT DER BILDER - And the King Said, What a Fantastic Machine  
„Die Kamera nimmt auf, was vor ihr ist. Was machen wir mit dieser Möglich-
keit?“ Die erste Fotografie entstand 1826 – fast zweihundert Jahre später 
werden heute über 300 Millionen Fotos pro Tag produziert und sind immer 
und überall verfügbar. Wir leben in einem Zeitalter der Massenkommunika-
tion. AND THE KING SAID, WHAT A FANTASTIC MACHINE ist eine faszi-
nierende Reise durch die Geschichte der visuellen Medien, von den Anfän-
gen bis in die Gegenwart, eine bildgewaltige Collage aus unzähligen Archiv-
filmen, TV-Aufnahmen, Amateurvideos, Live-Streaming-Material, Youtube-
Videos. Wie lenkt, wie formt und beeinflusst dieser stetige Bilderstrom unsere 
Wahrnehmung von der Wirklichkeit und unsere Wahrnehmung selbst? Ein 
scharfsinniger Dokumentarfilm, der nachdenklich stimmt. (Monika Haas, 
DOK.fest München) 
 

Mittwoch 19.06.24 
Einhundertvier 
Die tödlichste Fluchtroute der Welt fordert jedes Jahr Tausende Leben. Allein 
in der ersten Hälfte 2023 starben fast 2.000 Menschen im Mittelmeer, weil 
die Grenzpolitik der Europäischen Union systematisch geltende Rechte ver-
letzt. Statt Schiffbrüchigen beizustehen, praktiziert Frontex illegale Push-
backs, finanziert das gewaltvolle Vorgehen der libyschen Küstenwache und 
geht massiv gegen private Seenotrettungsmissionen vor, die dort tätig wer-
den, wo die EU versagt. All das ist medial belegt, und dennoch bleibt es für 
alle, die diese Situation noch nicht selbst erleben mussten, unbegreiflich: Wie 
kann man Hunderten Menschen in Todesgefahr Hilfe verweigern, die zivilen 
Helfenden sogar bedrohen und kriminalisieren?! 
 

Mittwoch 17.07.24 
La Rabbia  
Ein Dokumentarfilm, vor allem aus Wochenschauen zusammengeschnitten, 
und ein poetischer Bilderstrom zugleich: aus Flucht, Elend, Tortur und Mord 
zwischen Rassismus, antikolonialer Wut und Hunger 
„La Rabbia” (Die Wut) klagt an: „Warum wird unser Leben von Unzufrieden-
heit, Furcht, Kriegsangst und Krieg beherrscht?”  
Der Film reiht Filmaufnahmen und Pressephotos politischer und gesellschaft-
licher Ereignisse der 1950er und frühen 1960er Jahre aneinander, darunter 
von der Krönung Elisabeth II., vom Aufstand des 17. Juni, vom Ungarischen 
Volksaufstand, aus dem Algerienkrieg, von der Suezkrise, der Wahl des 
Papstes Johannes XXIII., vom Tode Marilyn Monroes, von Atombombentests 
und vom ersten bemannten Raumflug des 
russischen Kosmonauten Gagarin sowie von 
Auftritten Ava Gardners und Sophia Lorens. 
Zusätzlich werden auch Werke moderner 
Kunst von Jean Fautrier, George Grosz, Ben 
Shahn und Renato Guttuso eingeschnitten.  
Der Kommentar Pasolinis bezieht Stellung 
gegen eine Anpassung an die als irrational 
und chaotisch wahrgenommenen weltpoliti-
schen Gegebenheiten und gegen die verbrei-
tete Ablehnung, den Hass „auf alles, was an-
ders ist, auf alles, was außerhalb der Norm 
liegt, und demzufolge die bürgerliche Ord-
nung stört.“ 
 
“Wenn die herkömmliche Welt erschöpft ist, 
wenn alle Bauern und Handwerker tot sind, 
wenn es keine Glühwürmchen, Bienen oder 
Schmetterlinge mehr gibt, wenn die Industrie 
den Produktionszyklus zum Stillstand gebracht hat, dann ist unsere Ge-
schichte zu Ende.“       Pier Paolo Pasolini  „La Rabbia“ 1962 

Murales (Wandmalerei) gefunden in Riace an der renovierten Schmiede. 
 

Welch weise Voraussicht bereits 1962!!!!!! Matthias Helwig vom Gautinger 
Breitwandkino hat uns nach der Riace-Reise den Film rausgesucht und zeigt 
ihn jetzt. Wie grandios!  Ein dickes Danke!!! 
 
In Riace gibt’s obiges Murales mit dem Zitat Pasolinis aus dem Film von 1962 
und wir standen bei unseren letzten Besuchen dort immer wieder sehr be-
troffen davor. Wir waren erstaunt, dass Pasolini schon 1962 dieses Bild vor 
Augen  hatte, das  heute immer mehr  Realität wird: 
Die drohende Einführung der Gentechnik, das Insekten- und Vogelsterben 
(schon bei 75 %), das Sterben immer mehr bäuerlicher und handwerklicher 
Betriebe, die steigenden Pestizidzulassungen, die anwachsende Mikroplas-
tikverseuchung, der immer größer werdende Druck der Industrie auf EU und 
Regierungen mit dem Ziel der Übernahme unserer Ernährungssouveränität 
und damit dem Ende der Landwirtschaft, das alles ist wirklich sehr weit fort-
geschritten. Wollen wir das wirklich zulassen? Die Wut wächst. Können wir 
noch etwas stoppen? Es ist höchste Zeit. Denn wir stehen wohl  kurz davor. 
Vor dem Ende unserer Menschheitsgeschichte. 
             Mit anschließender Diskussion mit Christiane Lüst  

VERANSTALTUNGEN & VORTRÄGE 

Samstag, 04.05.24       14 - 18 Uhr 
Bio-Jungpflanzenverkauf & Pflanzentausch-Börse   
Wie jedes Jahr startet das Gautinger Umweltzentrum Öko&Fair mit dem Ver-
kauf von Bio-Jungpflanzen der Biolandgärtnerei Hecker in Olching in die Gar-
tensaison.  
Große Auswahl an Salaten und Gemüsejungpflanzen sowie Kräutertöpfen. 
Bio, pestizidfrei – und NOCH gentechnikfrei!  Wie lange noch? 
Darüber hinaus gibt es torffreie Anzuchterden, Universalerden, Saatgut 
(auch dies soll lt. aktueller Diskussion in Brüssel eingeschränkt wer-
den)  
Auch die Pflanzentauschbörse wird wieder eröffnet.  
Zu viel angesät? Ihre Pflanzen werden zu groß? Alles mitbringen was Sie 
übrig haben und was zum Wegwerfen zu schade ist. Tauschen und Spenden 
zugunsten unserer Flüchtlingsprojekte. 

DAS FAIR-CAFE IST GEÖFFNET 
 

Dienstag, 07.05.24   8 - 12 Uhr 
35 Jahre Kraillinger Bio-Wochenmarkt  
9.30 Uhr kleiner Festakt mit Bürgermeister Haux 
Auf dem Parkplatz der Kraillinger Brauerei Ecke Pentenrieder- / Margareten-
straße 
 

Donnerstag, 16.05.2024,    16:30 – 20:00 Uhr  
Wildpflanzenführung mit Verkostung 
Mit Kräuterpädagogin Ulrike Breitenberger 
Laufend erscheinen neue 'Superfoods' aus aller Herren Länder, dabei wach-
sen sie vor unserer Haustüre und warten nur darauf, wieder entdeckt zu wer-
den! Jetzt ist Hochsaison für die grünen Wildkräuter und einige 
Baumblätter schmecken auch noch.  
Auf unserer kleinen Wanderung werden wir sie kennenlernen und 
sammeln, und anschließend gemeinsam zubereiten und probieren. 
EUR 40,- 
Im Kurspreis sind EUR 5,00 Materialgebühr enthalten. 
Anmeldung: Tel.: 089 / 893 11 054 oder per Mail 
                            findet bei jedem Wetter statt 
 

Mittwoch, 05.06.24 – Mittwoch, 12.06.24 
Solidar-Reise nach Süditalien und Riace – mit fairem Handel und Besu-
chen bei Flüchtlings- und Solidaritätsprojekten in der Landwirtschaft in Süd-
italien.  
Führungen: Fairtrade-Organisation ChicoMendes Mailand, Flüchtlingsdorf 
Riace in Kalabrien (Villaggio Globale), Häuser der Würde bei Matera, Situa-
tion der Geflüchteten in den Mafia-Ghettos in Italien und alternative Integra-
tionsprojekte wie NoCap, die u.a. von Öko & Fair unterstützt werden.  
Informationen und Anmeldung: Öko & Fair Umweltzentrum Gauting, Tel.: 
089 / 893 11 054  
LEIDER SCHON AUSGEBUCHT 
Nächste Reisetermine: Herbstferien 2024, Karnevals- und Karwoche 2025 
 

Donnerstag, 20.06.24   19.00 -21.00 Uhr 
Gemeinwohlökonomie – Bürger ändern die Wirtschaft und stärken die 
Demokratie 
Unsere neoliberale Weltwirtschaft führt uns geradewegs in die Klimakatastro-
phe, zum Artensterben, in Ressourcenkriege und schließlich zum Untergang 
der Menschheit. Der Kapitalismus ist ebenso gescheitert, wie der Kommunis-
mus. Wir müssen uns wieder auf das Gemeinwohl zurückbesinnen. Auf die 
handlungsunfähige Politik zu warten ist vergebens. Bürger müssen das Heft 
selbst in die Hand nehmen. Mit kommunalen Bürgerräten von unten nach 
oben die Wirtschaft und die Gesellschaft positiv verändern, das ist das Gebot 
der Gegenwart. 
Eine Gemeinschaftsveranstaltung von Öko&Fair zusammen mit der Gemein-
wohl-Ökonomie Regionalgruppe Würmtal/Starnberg. 
Ort: Öko&Fair, Berengariastr. 5, 82131 Gauting 
Eintritt frei 
Anmeldung: Tel.: 089 / 893 11 054 oder per Mail 
 
 


